
2012.10.19
吃货江湖05

编辑/李婷婷 设计/朱薇薇

现在是晚上 10 点半，市区大部分店都已经关门了，然而这里却灯火通明。没错，这里就是温岭著名的夜宵根据地：贪吃街。有

网友这样评价贪吃街，“常流连于此，不为吃什么，只为闻闻那世俗的味道。”

葱包，算得上是贪吃街上的老牌小吃，不仅温岭人常惦记，连黄岩、椒江等地的吃货也常特意来食之。

漫步于喧嚣市井，脚下踩着落叶“吱吱”响，耳边传来油锅的“吱吱”响，眼里只有一大锅葱包，生怕排到自己的时候刚好售

罄。想起念初中那会儿，下午一放学就飞快地踩着单车直奔葱包店，狼吞虎咽还不够，得带几个回去在同学面前当作炫耀的资本。那

时的葱包才5毛钱一个，如今则是1.5元一个。

10年了，葱包店一如既往地忙碌，没啥变化，就连那口锅也那么地眼熟，“还是原来的配方，还是熟悉的味道”。

问这葱包为啥那么好吃，老板陈阿婆也说不出有啥诀窍，“葱包就是包心菜、冬瓜、猪肉和葱这些馅料，做了这么多年，可能是

我的馅料足，烧的时候火候掌握得也蛮好的缘故吧。”

只见陈阿婆先和好了面粉，然后擀出了50张薄饼。调好的馅料分成两盆，一盆是包心菜和冬瓜丝，另一盆是猪肉碎末和葱。

她先把薄饼放在左手掌心，右手抓一把包心菜放在薄饼中间，再在上面压上肉末，用左手拇指把这些馅料压着，“最关键的就是

这里了，用右手拇指和食指中指捏着薄饼边，把薄饼合起来连起来，由于有韧性，很快就黏和在一起了。”

不过5分钟，阿婆就全包好了。

接下来便是上锅煎了，只需 10 来分钟，但对于我等吃货来说，也挺“煎熬”的。个人偏爱葱包上那又香又脆的鸡蛋，在购买时

总会要求阿婆多弄点蛋。

该葱包店开了有 17 年之久。贪吃街上共有两家葱包店，是姐妹店，生意都不错。大姐陈玉凤的店更靠近万寿路，生意也更好一

些。葱包的配汤很有味道，最受欢迎的要数甜蛋汤和馄饨，蛋汤清香鲜甜，馄饨高汤足料。

白羊座3.21~4.20
恋情：甘心付出的状况仍在继续，但是你并非不求回报。本

周白羊往往根据自己的好意，有改造对方的想法，如果遭拒，你
会感觉受伤。工作：运势反弹机会出现，即所谓的“贵人相助”，
但这个机会也是要自己去争取的。同时，将面临难度不小的选
择题，令你反复思量，左右徘徊。
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温岭
舌尖上的

第16 季：葱包

一周记者 施越野 文／图

夜宵最爱贪吃街上的葱包“ 四 个 葱 包 ， 一 碗 蛋 汤 ， 一 碗 馄
饨。”“蛋汤要甜的还是咸的？”“当然
是甜的。”我那个“饥渴”啊，还没坐
下就已经叫了一堆。

温岭人的“夜宵最爱”，就是去贪
吃街的一个小弄堂里吃葱包，再叫上
一碗蛋汤，那是相当地享受，价钱也
便宜。这葱包放在一个很大的平底锅
里面，几十个一起煎 ，出锅的时候打
上一层蛋。看着那蛋汁附着在一个个
饱满的葱包上，逐渐焦黄，此刻，什
么“吃夜宵最容易发胖”之类的都成
了鬼话，统统抛诸脑后。

“老板，再给我俩葱包！”


